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2025 Uummati Nuvrragutit & Nalluagpugut Nalunaitkuta Atuagat.
Amerikam Inupiat/Nunaqqat Inupiat Uummati & CVD (Qiruksuq Uumati).

Qiruksuq Uumati (CVD) (ICD-9 390 agrakun 459; ICD-10 100 agrakun 199) & Qiruksuq Uummati Inuvialuk
(CHD) (ICD-9 410 agrakun 414, 429.2; ICD-10 120 agrakun 125 (iluaq MI ICD-10 121 agrakun 122))
e 2022-mi, CVD 4,874 inuxsuut agqutinaitug akunnitchug (NH) Amerikam Inupiat-nunaqqat
Inupiatit. CHD 1,973 inuxsuut agqutinaituqg, myocardial infarction (Ml) 572 inuxsuut
agqqutinaitug tamatumun unguq.

Nalluagpugut (ICD-9 430 agrakun 438; ICD-10 160 agrakun 169)
e 2022-mi, 747 akunnitchug (NH) Amerikam Inupiat/Nunaggat Inupiatit, tamaita ukiugq,
nalluagpugut-kut inuxsuut.
e 2022-mi, nalluagpugut-kut Ukiug nalautchigsugnaqgtuq inuxsuut-nik gqiqganniq 30.3 aipaani
100,000 Hispanic-akunnitchug (NH) Amerikam Inupiat-nunaqqgat Inupiatit.

Qalrupgni Uumati (HBP) (ICD-9 401 agrakun 404; ICD-10 110 agrakun 115)
e 2022-mi, 861 Hispanic-akunnitchug (NH) Amerikam Inupiat/Nunagqgat Inupiatit (tamaita ukiuq)
galrunni uumati-kut inuxsuut.
e 2022-mi, galrunni uumati-kut Ukiug nalauttitgiga inuxsuut-nik giggannig tamaita HBP-mi non-
Hispanic-nik aturuktagsigit (HNA) Amerikam Inupiat-nunaqqat Inupiatit-mi 34.4 aipaani 100,000.

Qanigq

e 2022-mi nalunaitkuta-i, 18 ukiugsiut aturuktaq inuumakuuq galuulutik tébakko-pigsuut tamaita
Amerikam Inupiat-nunaqqat Inupiatit-mi (70.5%) aamma Hispanic-akunnitchuqg (NH) Qatiknon-
aturuktag inuumakuuq (69.5%), ilimait Hispanic-nik ataunit (51.8%), Hispanic-akunnitchuq(NH)
Taqtugaturuktaq inuumakuugq (50.8%), aammalu non-Hispanic (NH) Asian aturuktaq
inuumakuuq (34.9%).

e 2021-mi, nalunaitkuta-i, 18 ukiugsiut aturuktaq inuumakuuq galuulutik sigaret-piqsuut tamaita
orsuut nunakaluq tainagsuut Hispanic-akunnitchug (NH) Amerikam Inupiat-nunagqgat Inupiatit-
mi nalliini uqautigikuni.

Diabetes (ICD-9 250; ICD-10 E10 agrakun E11)

e 2022-mi, diabetes-mi Ukiug nalautchigsugnaqtug inuxsuut-nik gigganniqg 24.1, aipaani 100,000.
Qigganniqg 47.7, aipaani 100,000 Hispanic-atlat (NH)Amerikam Inupiat/Nunaqqat Inupiatit-mi.

e 2022-mi, 1,219 Hispanic-atlat (NH) Amerikam Inupiat/Nunagqgat Inupiatit-mi diabetes-kut
inuxsuut.

e 2018-%7 2019-mi Indinmiut Aullagutit Tautuktuvik -nik nalunaitkuta-i, ukiumi- ganuqtugut
inuumakuuq diabetes-kkut nakkutiktaag Amerikam Inupiat/Nunaggat Inupiatit-mi
14.4% males-kkut 14.7% females-kkut.

Agpayutchi ganigsiutiqsug, tamatumun Nalunaitkuta Atuagat nalautsit tamaita Kanatami ittug. Aatchuq nalautsit atugutai tamainun
naalagutnun suli uksuigsugutnun uqautigikuni.
©2025 Amerikam Uummati Katutjigatigiikun, Inc. Tamaita itqagutinaqtuna. Pigpagipsiutinik atugpaksaungittuq.



Amerikam Inupiat/Nunaqqat Inupiat & CVD - 2025 Nalunaitkuta Atuagat

Nalunaitkuta atuagat, infographics, ammalu nalliini/iluagtuq Nalunaitkuta Atuagat-mi-pi ilagattaaq igaluut.
Uummati-nalluagpugut Atuagat | Amerikam Uummati Katutjigatigiikun (Internet-uq English).

Tamaat nalunaitkuta-i atuagat kinguvaqsuut aturuktaq suli ugautigikuni nalunaitkuta Atuagat-mi, qannigluni agsaqtaugmiit
ukautak. Pigpagipkagit uqautigikuni kinguvagsuut qanuq atuagaq uqautigvik nik. Nalunaitkuta iqaluit tamugsuut
kinguvagsuut atuagag-mi. Ammalu, tamaat nalunaitkuta-i suli ugautigikuni Ugautigikumiit suli atuagagq. Iqaluit tamaat
nalunaitkuta-i atuagat-mi, ganuq uqautigikuni Atqusaaqtaun illusia atqusaaqgtuq ullikutagtuni atnigsuagnigmiglu
ugautigikuni nalunaitkuta igaluit tamuqgsuut ammalu Anayuqaq uqautigviat..

Amerikam Uummati Katutjigatigiikun nallaguq suli ugautigiplugu tammagqtuq atuagaq taimaa uqautigikuni:

Martin SS, Aday AW, Allen NB, Almarzooq ZI, Anderson CAM, Arora P, Avery CL, Baker-Smith CM, Bansal N, Beaton AZ,
Commodore-Mensah Y, Currie ME, Elkind MSV, Fan W, Generoso G, Gibbs BB, Heard DG, Hiremath S, Johansen MC, Kazi DS,
Ko D, Leppert MH, Magnani JW, Michos ED, Mussolino ME, Parikh NI, Perman SM, Rezk-Hanna M, Roth GA, Shah NS,
Springer MV, St-Onge M-P, Thacker EL, Urbut SM, Van Spall HGC, Voeks JH, Whelton SP, Wong ND, Wong SS, Yaffe K,
Palaniappan LP; ov Qannigin Amerikam Uummati Katutjigatigiikun Epodemialagi Agvigtagit katuksagnigut Nalluagpugut-kut
uqautigikuni katuksagnigutik. 2025 Uummati-nalluagpugut-gagsuq atuagat: Amerikam Uummati Katutjigatigiikun-nik US-
akkut ammalu global data-pi. iluksraq. Uqgaluit internet-na Januri 27, 2025.

Qanuilu Tuqgtutiksraun ilagiat galarutkut uttugtagtuni Tugtutiksraun Atlagmiugn
http://newsroom.heart.org/newsmedia/contacts (Internet-uqg English).

Agpayutchi ganigsiutiqsug, tamatumun Nalunaitkuta Atuagat ganugtun itgitilaa Kanatami iluani. Aatchuqg nalautsit nalliini naalagutigni
aulanneq suli ganuqgtuq naalagutnik ugautigikuni.
©2025 Amerikam Uummati Katutjigatigiikun, Inc. Tamaita itqagutinaqii. Pigpagipsiutinik atugpaksaungittuq.
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